
Die EF/Oberstufe an der Carl-
von-Ossietzky Gesamtschule

präsentiert von Frau Busch (Oberstufenleiterin)



Oberstufe an einer Gesamtschule = gymnasiale Oberstufe 
ðEin „FOR-Q“, d.h. „Fachoberschulreife mit Berechtigung zum Besuch einer gymnasialen Oberstufe“ 

ist Zugangsvoraussetzung
• Die Bedingungen zum Erwerb des Q am Ende von Klasse 10 (grob): 

 Gesamtschule: mind. 3 E-Kurse und einen 3er Schnitt, (G-Kurs Note „2“);
 Realschule: 3er Schnitt
 Hauptschule: E-Kurse/B-Zweig und 3er Schnitt

• Abitur dürfen nur Schüler*innen machen, die mindestens 4 Jahre bzw. eine bestimmte Anzahl von 
Wochenstunden, eine zweite Fremdsprache (neben Englisch) in der Schule gelernt haben

•
ðwer kein Französisch hatte…
- muss entweder Spanisch neu als Pflicht von EF bis Q2 4-stündig nehmen ODER  
Spanisch9 noch ein Jahr weiter belegen

Oberstufe an der Gesamtschule?



• Vorbereitung auf jedes Hochschulstudium, d.h. „allgemeinbildend“ und 
„wissenschaftspropädeutisch“, nicht praxis- oder berufsorientiert,
u.a. große Bedeutung der jetzigen Hauptfächer: 
Deutsch, Fremdsprachen, Mathematik 
• Ein LK muss eines dieser Fächer oder eine NW sein. 
• Zwei der vier Abiturfächer müssen aus diesen Fächern gewählt werden.
• Bei der eigentlichen Abi-Prüfung entscheiden schriftliche Leistungen.

• Es muss ein sprachlicher (= 2 Fremdsprachen) oder ein 
naturwissenschaftlicher (2 NWs) Schwerpunkt gesetzt werden. 
• Berufs- und Studienorientierung in außerschulischen Veranstaltungen, 

jedoch nicht als Unterrichtsinhalt (ó Berufskolleg, Fachoberschulen etc.)
• Es wird großer Wert auf Methoden, Selbstständigkeit u. 

Eigenverantwortung beim Lernen gelegt als Vorbereitung auf ein 
Hochschul-Studium + Allgemeinbildung.

Ziele der Gymnasialen Oberstufe und Lerninhalte



• nach der Q1: schulischer Teil der Fachhochschulreife (ohne Prüfung)
+ 1 Jahr berufliche Tätigkeit, dazu zählen auch Praktika, freiwilliges soziales Jahr, 
Bundeswehr oder ähnliches: 
ð Berechtigung für jedes Studium an jeder deutschen Fachhochschule 
(≥Fachabitur)
= häufiges Zugangskriterium zu Ausbildungsberufen im kaufmännischen 

Bereich, IT-Berufen, Landespolizei...
= Zugangskriterium für duale Studiengänge 

• nach der Q2: Abitur (= Allgemeine Hochschulreife, zentrale Prüfung)
= höchstmöglicher schulischer Abschluss in Deutschland
= Berechtigung für jedes Studium an jeder deutschen und vielen 

europäischen Hochschulen

Welche Abschlüsse kann ich in der Oberstufe erreichen?



Gymnasiale Oberstufe ð drei Jahre in zwei Abschnitten:
Einführungsphase (EF) = Jahrgang 11
 = organisiert in zwei Halbjahren, die Noten des zweiten Halbjahres berechtigen zur 
Versetzung; Alle Fächer werden in 3-stündigen Grundkursen unterrichtet; (Spanisch neu 
einsetzend 4-stündig)

Qualifikationsphase (=Q1+Q2)= Jahrgänge 12+13
• Die Jahrgänge 12 und 13 - und hier jedes Halbjahr - zählen alle gleichwertig schon zur 

Abitur-Prüfung
•  zwei Fächer werden als 5-stündige Leistungskurse gewählt; GKs 3-stündig
• es gibt keine Versetzung, aber eine zulässige Höchstanzahl (7-8) von sogenannten 

Defiziten, d.h. nicht mehr ausreichenden Leistungen (ab 4 minus). 
 
Man darf vier Jahre in der Gymnasialen Oberstufe verbringen, also einmal wiederholen. 

Wie ist die gymnasiale Oberstufe aufgebaut? 



Fächerangebot an der CVO
• Sprachlich-Künstlerischer-Bereich: 

Deutsch, Englisch, Spanisch ab Jg. 8, Spanisch ab EF, (Latein bis Q1), 
Kunst, Musik
ab Q1: Literatur, Vokalpraxis
•  Gesellschaftswissenschaftlicher Bereich: 

Geschichte, Sozialwissenschaften, Pädagogik, Philosophie, (Religion)
• Mathematisch-Naturwissenschaftlicher Bereich:

Mathematik, Biologie, Chemie, Informatik
• Sport



Belegungsverpflichtungen der EF
• Belegungspflicht = 34 Wochenstunden
ð in der Regel „Langtage“ von 08.15-15.50 Uhr
•  Kurse sind dreistündig (Spanisch neu = 4-stündig)
ð Schüler müssen mind. 11 Fächer belegen
• Klausuren (= Klassenarbeiten) in Deutsch, Mathe, Fremdsprachen sind 

Pflicht+ je eine Klausur pro Halbjahr in einer NW (Bio,Chemie) und einer 
Gesellschaftswissenschaft (Geschichte, Pädagogik, Sozialwissenschaften, 
Philosophie, Religion) 
• 2 Fremdsprachen oder 2 NWs: da in der Q-Phase entweder ein 

naturwissenschaftlicher Schwerpunkt (2xNW-Fächer) ODER sprachlicher 
Schwerpunkt (2 Fremdsprachen) gewählt werden muss, müssen 
entsprechend diese Fächer auch schon in der EF gewählt werden… DENN…
• Kontinuitätsregel  = ein Fach, das nicht schon zu Beginn der EF belegt 

wurde, kann später nicht mehr dazu gewählt werden. 



Beispiel-Stundenplan

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.15-
9.45

Pädagogik Philosophie Musik Sport Englisch Spanisch Musik Musik Englisch Spanisch

10.05-
11.35

Mathe Geschichte Pädagogik Philosophie Philosophie SoWi Deutsch Spanisch Pädagogik

11.55 –
13.25 SoWi Sport Deutsch Biologie Spanisch Geschichte Lernbüro Geschichte SoWi

13.25-
14.20

14.20-
15.50

Lernbüro Mathe Biologie Sport Englisch Biologie



G Was man über die Oberstufe der CvO wissen sollte… G 

• Kleine Oberstufe ð aufgrund der eher kleinen Schüler*innenzahl von 
ca. 75 pro Jahrgang ist unser Fächerangebot begrenzt. 

Wir bieten z.B. kein Physik oder Erdkunde an und unsere LKs sind auf 
die folgenden Fächer begrenzt: 
• Leistungskurse in den Fächern: 
 Deutsch, Mathe, Englisch, Geschichte, Pädagogik, Biologie



Was man noch über unsere Oberstufe wissen sollte … C
• Beratung und soziales Miteinander in einer kleinen Stufe,

 z.B. Quartalsnoten mit anschließender Beratung, Einführungstag(e) Ende diesen 
Schuljahres, Kennenlernfahrt, Betreuung durch ein Jahrgangsleiter*innen-Team
• Kooperationen mit der Technischen Hochschule Köln, dem „Talentscouting-

Programm“
• Praktikum in der EF (Ende des Schuljahres) 
• Kultureller Schwerpunkt ð Kunst, Musik, Literatur, Instrumental- und Vokalpraxis 

in der Q1 wählbar
• gute Verkehrsanbindung
• eine Mensa (Aufenthaltsraum, warmes Mittagessen)
• Schließfächer 
• heller, lernfreundlicher Neubau
• viele junge engagierte Lehrerinnen und Lehrer
• viele Möglichkeiten, die noch junge Oberstufe/Schule in der SV, in Ausschüssen, 

in der Steuergruppe mitzugestalten



Anmeldung zur Gymnasialen Oberstufe
über „Schulbewerbung.de“ (ehemals Schüler Online) kurz vor dem Ausgabetag des Halbjahreszeugnisses vier 
Wochen
Im Schuljahr 2025/2026: vom 03.02.2026 bis zum 14.03.2026
 

• www.schulbewerbung.de
• Zugangsdaten über Tutor*innen/Klassenlehrer*innen
• Möglichkeit, sich mit zwei Abschlüssen an zwei weiterführenden Schulen zu bewerben. 
• ALLE Schüler*innen, die die Oberstufe unserer Schule besuchen wollen, müssen sich zum Halbjahr 

anmelden!!! Das „Q“ ist keine Voraussetzung für die Anmeldung zum Halbjahr, muss aber grundsätzlich 
erreichbar sein (= mindestens drei E-Kurse!) 
Falls das „Q“ zum Halbjahr NICHT da ist, ist es ratsam als Erstwunsch eine Anschlussmöglichkeit mit 
„FOR“ anzugeben, z.B. bei einem BK, als Zweitwunsch dann unsere gymnasiale Oberstufe. 
Ist das „Q“ sehr sicher, verfährt man genau andersherum. 

• Mit fristgerechter Anmeldung bei „Schulbewerbung.de“ und Erreichen des „Qs“ ist für interne 
Schüler*innen ein Platz an der CVO garantiert. 

• Externe Schüler*innen bewerben sich ebenfalls über Schüler Online und können sich zusätzlich für 
Anmeldegespräche über unsere Homepage anmelden, zu dem dann noch weitere Unterlagen 
eingereicht werden müssen (siehe Homepage). 



Tag der Offenen Tür…
  am 21.11.2025
•  Schüler*innen unseres Jahrgangs 10, die in die Oberstufe wollen, müssen am 

Tag der Offenen Tür während eines Unterrichtsblocks Stationen zu Fächern 
der Oberstufe besuchen, damit sie sich eine genauere Vorstellung machen 
und gleichzeitig auf die späteren Kurswahlen vorbereiten können.  
Eingeteilt wird dies über die Tutor*innen, die auch einen „Laufzettel“ bereit 
stellen. 
• Externe Schüler*innen können an diesem Tag ebenfalls die Stationen 

aufsuchen und sich im zentralen Info-Raum weiter informieren oder beraten 
lassen. 



Bei weiteren Fragen
Fragen Sie jetzt…J
Oder …wenden Sie sich bitte per Mail an: 

Oberstufe-cvo@stadt-koeln.de

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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