Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,
im Folgenden erhalten Sie Informationen zur Hitzefrei-Regelung bzw. zum Kurzstundenraster.

Die Hitzefreiregelung tritt bei uns an Langtagen (incl. Freitag - aufgrund des Oberstufenunterrichts
am Nachmittag) in Kraft, wenn der WDR morgens um sieben Uhr fir den aktuellen Tag
Hochsttemperaturen von mindestens 28 Grad vorhersagt. Dann kommt i.d.R. das
Kurzstundenraster zur Anwendung, da aufgrund mehrfacher Erfahrungswerte von utberh6hten
Temperaturen in den Raumen ausgegangen werden kann.

Durch das Kurzstundenraster werden alle Stunden des jeweiligen Tages in einem Umfang von 60
Minuten bericksichtigt.

Bitte beachten Sie, dass an Dienstagen der Unterricht nach normalem Stundenplan erfolgt. Der
Unterricht endet an Dienstagen somit fur alle nach der 6. Stunde. Eine evtl. 7. Stunde entfallt.

Bei Kurzstunden qgilt folgendes Zeitraster:

offener Anfang 08:00 - 08:15
1./2. Stunde 08:15 - 09:15
3./4. Stunde 09:20 - 10:20

Pause 10:20 - 10:50
5./6. Stunde 10:55 - 11:55
8./9. Stunde 12:00 - 13:00

10./11. Stunde 13:10-14:10

In der Pause nach der 4. Stunde kénnen die Schiler*innen in die Mensa gehen, um sich mit
Brotchen etc. zu versorgen (Kioskbetrieb).

Um 13:00 Uhr (nach der 9. Stunde) ist Gelegenheit zum Mittagessen in der Mensa.



